AGENTIA NATIONALA PENTRU SPORT

DIRECTIA JUDETEANA DE SPORT BUZAU

Actiunile Directiei Judetene de Sport Buziu in vederea sprijinirii
sportului pentru toti

Directia Judeteand de Sport Buzau asigurd implementarea la nivel judetean, a strategiei si
politicilor Guvernului in domeniile sportului si indeplineste urmatoarele atributii specifice:

asigura punerea in aplicare la nivelul judetului a strategiei si programelor Agentiei
Nationale pentru Sport in domeniile sportului

urmareste aplicarea si controlul respectarii actelor normative din domeniile sportului
colaboreaza cu celelalte institutii deconcentrate, cu organe de specialitate ale
administratiei publice centrale, cu autoritatile administratiei publice locale, cu alte
institutii publice, cu persoane juridice de drept public sau privat, roméne sau strdine
elaboreaza calendarul anual de actiuni de sport proprii si in parteneriat il supun aprobarii
conducerii Agentiei Nationale pentru Sport

colaboreaza, coopereaza si dezvolta parteneriate cu persoane fizice si juridice, in vederea
indeplinirii obiectivelor in domeniile sportului

ofera informatii si acorda consiliere in domeniile sportului

organizeaza, participd, monitorizeaza si evalueaza actiunile in domeniile sportului

Directia Judeteana pentru Sport Buzau indeplineste si atributiile prevazute la art. 20 alin. (1)
din Legea educatiei fizice si sportului nr. 69/2000, cu modificarile si completarile ulterioare,
precum si alte atributii stabilite prin regulamentele aprobate de Agentia Nationala pentru Sport si
prin acte normative specifice domeniului de activitate.

Directia Judeteana de Sport Buzdu, prin Compartimentul Sport, a avut ca obiective
strategice prioritare urmatoarele:

Imbunatatirea colaboririi cu alte servicii publice deconcentrate;

Sprijinirea actiunii de transformare, reorganizare si constituire a structurilor sportive in
conformitate cu prevederile Legii 69 / 2000;

Programul ,,Promovarea sportului de performanta”;

Programul ,,Sportul pentru toti”;

Programul ,,Miscare pentru sanatate”;

Realizarea competitiilor prevazute in calendarul sportiv national si in calendarul propriu;
Promovarea valorilor culturale, etice si morale ale educatiei fizice si sportului;
Promovarea programelor judetene: Educatie pentru sanatate, Educatie Olimpica, Sport
Scolar, Combaterea Violentei si a Dopajului in sport in partenereiat cu serviciile
deconcentrate cu atributii in sport si administratia locala.

Imbunatitirea bazei materiale.



PROIECTE PENTRU DEZVOLTAREA SPORTULUI PENTRU TOTI

e SPORT SI SANATATE LA SATE
Argument :

Noile directii ale reformei in nvatamant se bazeaza pe descoperirea, orientarea si
valorificarea aptitudinilor elevilor, din toate categoriile si din toate mediile sociale, cu talent in
educatie fizica si sport.

Educatia fizica si sportul reprezinta activitati de interes national, cu rol crescut in :

Intarirea sanatatii,

dezvoltarea fizica armonioasa,

dezvoltarea calitatilor motrice, intelectuale si morale ale intregului nostru popor si in mod
deosebit, a tinerei generatii.

Integrata ntr-o educatie generala cu profund caracter prospectiv, educatia fizica contribuie,
prin continutul ei specific, la realizarea idealului educational si a celui social, de formare a unei
personalitati care sa intruchipeze participantul competent si activ la rezolvarea problemelor
societatii si la modelarea propriei persoane.

Sportul este activitatea subordonata cerintei perfectionarii dezvoltarii fizice si capacitatilor
motrice ale cetatenilor, fiind inteles, inca de la inceputurile sale, ca mijloc ideal pentru
mentinerea starii de sanatate, pentru formarea corpului si a caracterului, care include un sistem
de exercitii fizice diversificate, cu practice diferentiate, constituite Tn ramuri sportive, avand ca
trasatura principala competitia si implicit obtinerea de performante.

Dorinta de concurs, de intrecere a tuturor celor care participa la diferite activitati sportive,
Tnvingerea unor obstacole, a unui adversar va fii pe deplin satisfacuta si realizabila prin derularea
acestui program.

e Obiectv general/ scopul :
Proiectul isi propune in primul rand sa dezvolte dragostea pentru miscare, intarirea sanatatii

sl vigorii organismului, trasaturi pozitive de caracter, a deprinderilor de comportare civilizata si a
spiritului de fair-play intr-o competitie sportiva. Deasemenea se va urmari si Tmbunatatirea
capacitatii scolilor de a se mobiliza si de a mobiliza parintii, de a indruma copii sa faca miscare
si activitati sportive Tntr-un cadru organizat.

Atragerea unui numar cat mai mare de elevi in sportul de masa si in cel de performanta, in
special din mediul rural.

Obiective specifice :

e Cultivarea interesului pentru educatie fizica si sport;
e Folosirea proceselor de crestere armonioasa si dezvoltare fizica;
e [Favorizarea integrarii sociale;
e Formarea spiritului de ntrecere, a disciplinei si corectitudinii fata de adversar.
e Stimularea elevilor de a desfasura activitati de miscare si de practicare a unei ramuri de
sport.
Parteneri :

v" Inspectoratul Scolar Judetean Buziu;
v Scoli si Primarii din mediul rural



Activitdi :

e Peste 100 de competitii de nivel judetean

e Desfagurarea de activitati sportive in cat mai multe localitati din judetul Buzau sub
titulatura ,,Sport si sanatate la sate”;

e Infiintarea de Asociatii Sportive Scolare;

e Desfagurarea a peste 30 de competitii de nivel scolar in Sala Sporturilor ROMEO

IAMANDI.
e TOTUL PENTRU SPORTUL TN SCOLI

Argument :
e Noile directii ale reformei in Tnvatamant se bazeaza pe descoperirea, orientarea si
valorificarea aptitudinilor elevilor, din toate categoriile si din toate mediile sociale, cu
talent Tn educatie fizica si sport.

Obiectv general :

e Atragerea unui numar cat mai mare de elevi in sportul de masa si in cel de performanta,
atat din mediul urban cét si din cel rural.

Obiective specifice :

Cultivarea interesului pentru educatie fizica si sport;

Folosirea proceselor de crestere armonioasa si dezvoltare fizica,

Favorizarea integrarii sociale;

Formarea spiritului de intrecere, a disciplinei si corectitudinii fata de adversar.
Selectia elevilor cu aptitudini

Parteneri :
v" Inspectoratul Scolar Judetean Buzau;
Activitdti :

Peste 50 de competitii de nivel local si judetean.;
Desfasurarea de activitati sportive intre scoli.
Infiintarea de Asociatii Sportive Scolare;

Desfagurarea a peste 10 competitii de nivel scolar in Sala Sporturilor ROMEO
IAMANDI BUZAU.

e SIEUPOT SA FAC SPORT

eqge vy

pentru tineri cu dizabilitati prin activitati recreative si sportive.

Obiective cu grad mai mare de generalitate.




« Incurajarea colaborarii si parteneriatului intre toti actorii posibili, in special familia,
scoala, asociatiile si cluburile sportive, colectivitatile locale, factorii de decizie si
sectoarele publice si private, In scopul asigurarii unei complementaritati pentru a aduce
sportul si educatia fizica la indeméana tuturor

e Democratizarea si consolidarea practicarii educatiei fizice si sportului pentru toti, inclusiv
pentru persoanele cu dizabilitati

e Promovarea sportului si a educatiei fizice ca o componenta a educatiei calitative si ca
parte integranta a formarii continue a individului dar mai ales a tinerei generatii

e Generalizarea educatiei fizice si sportului ca un instrument fundamental in favoarea
sanatatii si dezvoltarii fizice dar si pentru dobandirea valorilor necesare coeziunii sociale
si dialogului inter-cultural.

o Deprinderea, in special la nivelul tinerilor, de a comunica, de a coopera, de a lucra in
echipa, de a se respecta reciproc, de a se autodisciplina si de a accepta infrangerea.

e Valorizarea sportului si a educatiei fizice ca instrument de incluziune a persoanei cu
dizabilitati si deprinderea, la nivelul tinerei generatii mai ales, de a accepta persoana cu
dizabilitati, de a o intelege si a-i respecta nevoile identice cu ale lor insisi.

e Promovarea unor mijloace novatoare in utilizarea sportului ca instrument de comunicare
si de mobilizare sociala, in special la nivel , regional si local, mobilizand societatea civila
gratie unei participari active si urmarind cuprinderea publicului {inta .

Obiective specifice:

e Optimizarea starii fizice generale dar si a tonusul psihic al participantilor

e Promovarea prin activitatile propuse a principiilor ,,egalitatii sanselor” si ,,educatiei
pentru toti si pentru fiecare”

e Cresterea stimei de sine a copiilor/tinerilor cu dizabilitati prin implicarea in activitati
sportive care sa le valorifice potentialul fizic

o Imbunititirea nivelului de interactiune sociald intre copiii proveniti din medii
dezavantajate (copii cu dizabilitdti, copiii proveniti din familii defavorizate economico-
social) si cei fara nevoi speciale; facilitarea procesului de integrare deplina a copiilor cu
dizabilitati in comunitatea in care traiesc prin activitatile sportive propuse

e Dezvoltarea comportamentelor de toleranta, intelegere si acceptare in relationarea cu
tinerii/copiii cu dizabilitdfi pornind de la premisa ca activitatile propuse vizeaza crearea
unor contexte de cunoagtere, colaborare, cooperare si competitie fair play.

e OLIMPISMUL TN RANDUL BUZOIENILOR

In contextul actual, incercim si sensibilizim institutiile educative si organizatiile
sportive, fatd de necesitatea colabordrii pentru dezvoltarea educatiei prin sport. Astfel, in
prezentul proiect, ne propunem un plan de actiune menit sa contribuie la implementarea unui
program de Educatie olimpica si sportiva.

Tn realizarea acestui proiect am pornit de la faptul ci Educatia olimpica trebuie si se
desfagoare la toate nivelele, incepand de la cel prescolar pana la cel universitar. Scopul nostru
este de a implementa un program de Educatie olimpica si sportivd in randul cetatenilor pe
perioada a patru saptamani. Ultima zi din Luna olimpicd este numitd la nivel international ca
>’Ziua olimpica’’, zi in care doritorii de toate varstele vor participa la Crosul olimpic.

Grupul tinta: Copii, elevi, studenti, persoane cu dizabilitati, fosti si actuali sportivi ai
judetului, locuitori ai judetului Buzau de toate varstele care doresc sd participe la aceasta
actiune;



Motivatia/argumentul

Cu ocazia infiintarii in anul 2010, luna mai a Academiei Olimpice Roman-filiala Buzau,
dl Arthur Hoffmann director al Academici Olimpice Romane si secretar general adjunct al
Comitetului Olimpic si Sportiv Roméan a transmis mesajul prin care se recomanda ca in toate
judetele care au aderat la Miscarea Olimpicd sd se organizeze actiuni pe plan local cu ocazia
Zilei Olimpice-23 iunie. Aceste actiuni se adreseaza persoanelor de orice varstd, sex, rasa,
apartenenta politica sau religioasa.

Scopul Olimpismului este sd pund sportul pretutindeni in slujba dezvoltérii armonioase a
omului, In vederea incurajarii stabilirii unei societati pasnice, preocupate de pastrarea demnitatii
umane.

Educatia olimpicd nu este numai o sarbatoare de o lund a sporturilor cunoscutd sub
denumirea de Jocuri Olimpice, ea presupune existenta unei filosofii olimpice a vietii $i a unor
idealuri olimpice prin care incercdm sa dezvoltaim armonios fiinta umana, perfectionandu-i
calitatile mintii, trupului si sufletului Tmbinand sportul, cultura si arta.

Obiective cadru:

o Dezvoltarea capacitatii de cunoastere si intelegere a unor elemente de educatie olimpica
si sportiva;

Mediatizarea si cunoasterea simbolurilor olimpice (drapelul olimpic, cercurile olimpice,
flacara olimpica, deviza olimpica, imnul olimpic);

Mediatizarea valorilor olimpismului buzoian;

Dezvoltarea deprinderilor motrice de baza;

Formarea unei tinute corecte, obtinerea unei dezvoltari fizice armonioase;

Dezvoltarea personalitatii.
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Obiective de referinta:

e Promovarea principiilor olimpismului privind practicarea sportului indiferent de varsta,
rasa, sex, apartenenta religioasa,

e Lectie de Educatie olimpica pentru tandra generatie $i nu numai;

e Cunoasterea semnificatiei Jocurilor Olimpice;

e (rearea unui echilibru intre activitatile fizice, intelectuale, afective si comportamentale in
vederea dezvoltarii fizice armonioase;

e Popularizarea culturii buzoiene;

e Valorificarea experientei specialistilor din domeniul educatiei fizice, sportului si
olimpismului;
e Valorificarea spiritului de cooperare, spirit de echipa, de competitie (fair-play).

Astfel, ne adresam tuturor cetdfenilor din judetul Buzau sa participe la viata cultural-
sportiva si educativa, pentru a incuraja educatia prin sport si pentru sport.

Director Executiv,

Medina-Elena Papuc-Tudor



